
PROTEJA SUS OJOS
Peligro: Protección
� Objetos que caen u objetos

oscilantes
� Salpicaduras de productos

químicos, de ácidos, de substancias
corrosivas y de metal fundido

� Chispas y arcos eléctricos
� Polvo, humo, neblinas, gases

y vapores
� Energía radiante
� Cualguier peligro ocular

(11016800) © Business & Legal Reports, Inc. Reproduction is allowed 
under the terms of the licensing agreement granted with purchase.
http://www.blr.com

B-1S

Protección de
los Ojos

Entrenamiento
de Seguridad
de 7 Minutos

Hoja

810

Asegúrese de que la protección de ojos:
� Sea del tamaño adecuado.

� Tenga la misma graduación que
sus anteojos (o puedan ser
usados sobre sus anteojos)

� Pase la inspección diaria.

� No esté empañado.

� Sea limpiado diariamente
con jabón o un detergente
suave y agua o una solución
especial diseñada para ese
propósito.

� Sea desinfectado después de exposición a químicos o
antes de ser usados por otro empleado.

� Se guarde en un recipiente cerrado para protegerlo del polvo, la húmedad u
otros daños.

Cambie, no repare:
� Las tiras para gafas que estén retorcidas, desgastadas o estiradas.

� Protección ocular tan marcado de rayas que impide la visibilidad.

� Gafas de seguridad
� Anteojos o gafas de seguridad con

protección en los lados
� Gafas de protección contra químicos

bien ajustadas (con respiraderos en la
parte superior) o caretas sobre anteojos
de seguridad industriales.

� Gafas de soldadura con lentes filtradas.
� Caretas sobre anteojos de seguridad

o gafas.
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PROTECT YOUR EYES
Hazard: Protection:
� Flying or swinging objects 

with side protection
� Splashes from chemicals, acids

and corrosives, and molten 
metal 

� Electrical arcs and sparks
� Dust, fumes, mists, gases, 
� Radiant energy
� Any major eye hazard

Eye Protection7-Minute
SAFETY TRAINER

Handout
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Make sure eye protection:
� Fits well

� Is fitted with your eye
prescription (or can be worn
over prescription glasses)

� Passes daily inspection

� Isn’t fogged up

� Is cleaned daily with soap or
mild detergent and water or
special solution designed for
that purpose

� Is disinfected after chemical exposure or before use by
another employee

� Is stored in a closed container to protect from dust, dampness, or damage

Replace, don’t repair:
� Knotted, twisted, worn, or stretched out goggle straps

� Eye protection whose lenses are too pitted, scratched, etc. to see through

� Safety spectacles or goggles 
� Safety goggles
� Safety spectacles or goggles with side

protection
� Tight-fitting chemical goggles (vents at

top are off set) or face shields over
industrial safety glasses  

� Welding goggles with filtered lenses
� Face shield over safety glasses or goggles


